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Toimintaohjeet etätilaisuuteen

• Pidäthän mikrofonisi suljettuna muiden puheenvuoron 

aikana. Kameran voi halutessaan pitää päällä.

• Keskusteluun voi osallistua Teamsin chat-toiminnon 

avulla tai käyttämällä Nosta käsi –toimintoa.

– Kysymyksiä voi esittää koko tilaisuuden ajan, mutta tilaisuuden 

loppupuolelle on jätetty aikaa keskustelulle ja kysymyksille.

• Tilaisuus tallennetaan SML:n sisäistä käyttöä varten.



Kerhofoorumin ohjelma

• Ajankohtaiset kerhoasiat

• Valmennuksen asiat (valmennuspäällikkö Tomi Konttinen)

– Urheilijan polku

– Valmennuskoulutus

– Alue- ja kerhovalmennus



Ajankohtaiset kerhoasiat

• Infoasiat

– Liittokokous järjestetään lauantaina 6.5.2023 Vierumäellä

• Henkilöesitykset helmikuun loppuun mennessä sähköpostitse 
SML:n toimistolle (office@moottoriliitto.fi)

– Lippu.fi-käyttöönoton ohje on julkaistu SML:n verkkosivuilla

• Huhtikuussa on järjestetään koulutus Lippu.fi:n käyttöön Teamsina

– SML:n 100-vuotishistoriikki on nyt saatavilla

• Kirjan hinta on 36€ (+postituskulut)

– Kerhojen koulutuskartoitus

• Kerhoille on lähetetty sähköpostitse kysely kerhojen 
koulutustarpeisiin liittyen, vastausaika päättyy 
sunnuntaina 19.2.2023

mailto:office@moottoriliitto.fi


Ajankohtaiset kerhoasiat

• Infoasiat

– Sähköiset tunnusasiat lupa- ja viranomaisasiointiin käyttöön kerhojen 
sääntöjen mukaisesti nimetyille henkilöille

• Suomi.fi-valtuudet (mm. Verohallinto, Tulorekisteri, Poliisin 
sähköinen asiointipalvelu, Luvat ja valvonta –verkkopalvelu)

• Suomisport (mm. Tähtiseurapalvelu, Opetus- ja kulttuuriministeriön 
Seuratukihaku)

– Mahdollisten muutosten ilmoittaminen PRH:lle

• Muutokset säännöissä tai yhdistyksen toimihenkilöissä
on tärkeä ilmoittaa PRH:lle

– Yhdistyksen puheenjohtajan
nimenkirjoitusoikeus



Ajankohtaiset kerhoasiat

• Infoasiat

– Huhtikuun kerhofoorumi järjestetään Hämeenlinnassa (Sokos Hotel 

Vaakuna) lauantaina 22.4.2023, tarkempi aikataulu julkaistaan 

lähempänä tilaisuutta

• Kerhofoorumin teemana on turvallisuus ja sen kehittäminen, 

mukana on myös Tukes, Poliisi ja ensihoito tuomassa omaa 

näkökulmaa keskusteluun

• Ilmoittautuminen avautuu maaliskuussa

– Yhdistyslakiin on tullut muutoksia alkuvuodesta

• Mahdollistaa muun muassa yhdistyksen kokouksen

(esim. vuosikokous) järjestämisen vain etäyhteydellä



Ajankohtaiset kerhoasiat

• Infoasiat

– Kerhotyöryhmään etsitään mukaan kerhoaktiiveja!

• Kiinnostaisiko sinua olla mukana kerhotyöryhmässä?

– Kerhotyöryhmän tehtävänä on kehittää kerhoille tarjottavia 

palveluita (mm. koulutukset, materiaalit).

– Kokouksia on noin 4-6 vuodessa, etäyhteydellä Teamsissa

• Tämä on loistava mahdollisuus vaikuttaa asioihin!

• Jos kiinnostuit, soita (040 190 9475) tai laita

sähköpostia (miska.jokinen@moottoriliitto.fi)

Miskalle, niin kerron tarvittaessa lisää!

mailto:miska.jokinen@moottoriliitto.fi


Kerhofoorumikalenteri 2023
Kuukausi Päiväys Aihe Paikka ja aika

tammikuu 19.1.2023 Vuosi 2023 Teams, klo 17

helmikuu 16.2.2023 Valmennus Teams, klo 17

maaliskuu 16.3.2023 Viestintä Teams, klo 17

huhtikuu 22.4.2023 Turvallisuus Kerhojen kevätpäivä, Hämeenlinna

toukokuu 25.5.2023 Kerhon hallinto ja talous Teams, klo 17

kesäkuu 15.6.2023 Junioritoiminta ja Tähtiseurat Teams, klo 17

elokuu 17.8.2023 Kerhopalvelut Teams, klo 17

syyskuu 16.9.2023 Vapaaehtoiset ja talkoolaiset Kerhojen syyspäivä (live), paikka avoin

lokakuu 12.10.2023 Seuratuki ja avustukset Teams, klo 17

marraskuu 16.11.2023 Sähköiset palvelut Teams, klo 17

joulukuu 12.12.2023 Vuoden 2023 arviointi Teams/hybridi



Valmennusasiat
SML Valmennuspäällikkö, Tomi Konttinen



180 moottorikerhoa

80 vastausta51 valmennusta 29 ei valmennusta
MX 39
EN 16
TR 4

30 ympärivuotisesti

41 kerhoa taso-
/talenttiryhmät

33 ostaa ulkopuolisia 
valmennuspalveluja
8 ei lainkaan omia 
valmentajia

39 kokee tarvetta 
valmentajakoulutukselle

1-2krt/vko tai 
satunnaisesti



TukitarpeitaHaasteita

- Moottoriliiton valmentaja 
kerhoille

- Aluevalmentajat auttamaan 
kerhovalmentajia

- Valmentajakoulutusta
- Lajia tunnetuksi enemmän-

>harrastajia lisää kisoihin-> 
lisää tuottoa kisoista

- Ammattivalmentaja 
neuvomaan kerhon 
valmentajia

- Tukea kerhovalmentajille
- Valmiita malleja 

valmennukseen
- Valmentajien yhteystietoja ja 

hintoja
- Ideologiaa valmennuksen 

toteuttamiseen
- Kontaktit, yhdistävä voima ja 

asiantuntevuus
- Kerhoille rahallinen 

valmennustuki

Kehitystarpeita

- Jatkuvuus, suunnitelmallisuus, 
säännöllisyys

- Saada porukka kasaan ja 
tekijöitä enemmän

- Radan puute
- On enemmän muuta 

valmennusta talvella kuin 
ajovalmennusta kesällä

- Valmentajilla ei ole aikaa
- Sitoutuminen toimintaan
- Aktiivisuus puuttuu
- Kuskit eivät osallistu 

valmennukseen
- Resurssi- ja tekijäpula
- Oletetaan toimivan kuin 

ostopalvelu mutta ilmaiseksi
- Valmentajat puuttuu

- Ei toimivaa valmennusta 65cc 
ja 85cc –kuskeille

- Ei valmennusosaamista 
paremmille kuskeille

- Nuorison saaminen 
valmennukseen

- Lisää ohjaajia ja valmentajia
- Ammattivalmentajia 

valmennuksiin
- Valmentajakoulutusta 

vanhemmille, ajoasennoista, 
perusasioista

- Valmennus säännölliseksi
- Valmentajia muualtakin
- Jatkuvuutta ja 

suunnitelmallisuutta
- Vastavuoroisuutta 

talkootyössä
- Valmennusta kaikille 

kohderyhmille
- Henkilökohtainen 

valmennusklinikka
- Junioreiden koulutusta ja 

opastusta



Yhteenveto

o Tarvitaan lisää ohjaajia ja valmentajia sekä toiminnan organisoijia

o Tarvitaan lisää osaamista ja koulutusta valmentajille

o Tarvitaan säännöllisempää valmennustoimintaa

o Tarvitaan aktiivisempaa osallistumista valmennukseen

o Tarvitaan lisää yhteistyötä moottorikerhojen välillä

o Tarvitaan tukea ja apua ammattivalmentajilta ja moottoriliitolta



o Säännöllinen ympärivuotinen päivittäis- ja viikoittaisvalmennus (laji- ja oheisharjoittelu)

o Monipuoliset harjoitteluolosuhteet, mutkaradat/tekniikka-alueet

o Valmentajat eri kohderyhmille

o Osaaminen ja työkalut kehittää urheilijaa kansallisella tasolla

o Ymmärrys lajin kansainvälisistä vaatimuksista

o Ohjaus ja koulutus arkisissa urheilutilanteissa, lisenssikoulutus vuosittain

▪ Säännöt, kilpaileminen, lisenssit, vakuutukset, kansalliset antidopingasiat, välinetekninen tietämys, 
valmennusrahasto

o Uusien harrastajien rekrytointi

▪ koeajotilaisuudet

▪ lajin markkinointi moottorikerhon vaikutusalueella

o Kerhovalmennuksen yhteistyö muiden alueen kerhojen kanssa – aluevalmennus

▪ Tasoryhmät

▪ Mahdollistaa samaan aikaan eri radoilla eri kohderyhmien tehokkaan toiminnan

Moottorikerhon valmennustavoitteita



o Valmennusmateriaalit kerhovalmennuksen tueksi

▪ Harjoitusmallit, harjoitemallit, ohjaajan opas

▪ Harjoitusvideot ja materiaalit verkkosivuilla

▪ Webinaarit eri aiheista

o Valmentajakoulutus

▪ Liikunnan aluejärjestöjen VOK 1-tason koulutuskokonaisuus n. 30h (verkkokoulutus)

▪ 1. tason valmentajakoulutus (Vierumäellä maaliskuussa)

▪ Yleisen valmennusosaamisen kokonaistuntimäärä: 30h ( sis. lähijaksot, priima -verkkokoulutusosiot ja oppimistehtävä)

• Fyysinen kasvu ja kehitys

• Fyysiset ominaisuudet

• Harjoittelun suunnittelu (kuinka valmennan taidot)

• Vastuullinen valmentaja -verkkokurssi

• Antidoping- ja kilpailumanipulaation torjunta-asiat (Puhtaasti paras- ja Reilusti paras-verkkokoulutus, Suek)

• Urheilijan ravitsemus

• Urheilijakeskeinen valmennus: Sisäinen motivaatio

• Urheilijakeskeinen valmennus: Kasvun asenne

▪ Lajivalmennusosan kokonaistuntimäärä n. 20h

• Lajitekniikka teoriassa ja käytännössä

• Lajin fysiologia, psykologia ja taktiikka

• Lajiharjoituksen ohjaaminen ja valmentaminen

• Lajivalmennuksen vastuullisuus



4-6 Moottorikerhon ajokoulu, moottorikerhon leirit

7-9

10-12

13-15

16-18

19-20

21-

KV SM Kansallinen Kerho

Moottorikerhon ajokoulu, alueelliset ajoleirit, kerhokilpailut

Moottorikerhon valmennus, aluevalmennus, kansalliset ajoleirit, kerho-
ja aluekilpailut

Nuorten SM/KV, kerho-/alue-/SML-valm.

Toimitsijakoulutus

Valmentajakoulutus

Aluekilpailut

Kerhokilpailut

Aluevalmennus

Moottorikerhon
Valmennus

KV-kilpailut
SM-kilpailut
SML valmennus

SM-kilpailut
Aluevalmennuksen
talenttiryhmä

Moottorikerhon 
kilparyhmä
Aluevalmennus
Kansalliset kilpailut

SM-kilpailut
SML valmennus

SM-kilpailut, aluevalmennusEM-/MM -kilpailut



Kysymykset 

ja keskustelu



Kiitos osallistumisesta! ☺
Tavataan seuraavan kerran 16.3.2023!

Miska Jokinen (040 190 9475 / miska.jokinen@moottoriliitto.fi)
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